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GABARITO DE PROVA – ENFERMEIRO I - HEMODIÁLISE 

 

Questão 1 - ANULADA -  A doença renal crônica (DRC) é uma doença grave que gera 

grandes prejuízos aos cofres públicos em seus estágios mais avançados. É correto 

afirmar: 

a) As principais causas da DRC são as doenças auto-imunes e os rins policísticos. 

b) As principais causas da DRC são a calculose renal e os rins policísticos. 

c) As principais causas da DRC são a calculose renal e a hipertensão arterial.  

d) As principais causas da DRC são o diabetes mellitus e a hipertensão arterial. 

Resposta Correta: D  

Justificativa: Anulada devido a erro operacional. 

Questão 2 - Na insuficiência renal aguda pré-renal, pode-se dizer que esta ocorre 

quando 

a) há diminuição da oferta de volume. 

b) há obstrução vesical. 

c) há obstrução uretral com hidronefrose. 

d) há uma isquemia renal ocorrendo hipotensão renal, hipovolemia e insuficiência 

cardíaca. 

Resposta Correta: D  

Questão 3 - Pacientes renais crônicos geralmente apresentam baixos níveis de 

eritropoetina (EPO). Assinale a opção que apresenta respectivamente uma causa e 

uma consequência dessa disfunção. 

a) Aumento dos níveis séricos de ureia – cefaleia. 

b) Alterações na homeostase de cálcio – osteopenia. 

c) Deficiência na produção de tampões – acidose metabólica. 

d) Diminuição da massa renal – anemia. 

Resposta Correta: A  



Questão 4 - A hipertensão arterial é uma das doenças com maior prevalência no 

mundo moderno. A pressão arterial é um parâmetro finamente controlado pelo 

organismo. Quais dos mecanismos de ação controlam a pressão arterial? 

a) Sistema renina- angiotensina-aldosterona; Centro vasomotor; Óxido nítrico. 

b) Angiotensina II; Noradrenalina; L-arginina. 

c) Vasopressina; Centro vasomotor; Bulbo ganglionar. 

d) Sistema renina-angiotensina - aldosterona; Ciclamato MC3; Óxido pirúvico. 

Resposta Correta: A  

Questão 5 - "O processo de enfermagem foi introduzido por Wanda Horta na década 

de 70 que o definiu como 'a dinâmica das ações sistematizadas e inter-relacionadas 

que visam à prestação de assistência ao ser humano'.” (Souza e Horta, 2012.) “É 

organizado em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes.” 

Fazem parte da etapa de coleta de dados do processo de enfermagem, exceto: 

a) Exame físico. 

b) Dados do prontuário.  

c) Agrupamento de dados coletados. 

d) Diagnóstico e dados de laboratório. 

Resposta Correta: C  

Questão 6 - As teorias de enfermagem podem ajudar a compreender a prática. A 

teoria do déficit de autocuidado foi desenvolvida por: 

a) Madelaine Leininger. 

b) Virgínia Henderson.  

c) Betty Neuman. 

d) Dorothea Orem. 

Resposta Correta: D  

Questão 7 - Considerando o Código de Ética da Enfermagem, no que tange as 

relações com as organizações da categoria, assinale a alternativa correta. 

a) É direito do profissional de enfermagem requerer, ao Conselho Regional de 

Enfermagem, medidas cabíveis para obtenção de desagravo público em 

decorrência de ofensa sofrida no exercício profissional. 

b) É dever do profissional de enfermagem realizar ou facilitar ações que causem 

prejuízo ao patrimônio ou comprometam a finalidade para a qual foram 

instituídas as organizações da categoria. 

c) É proibido ao profissional de enfermagem comunicar ao Conselho Regional de 

Enfermagem fatos que foram preceitos do presente Código e da legislação do 

exercício profissional. 



d) É proibido ao profissional de enfermagem associar-se, exercer cargos e 

participar de Entidades de Classe e Órgãos de Fiscalização do Exercício 

Profissional 

Resposta Correta: A  

Questão 8 - Paciente do sexo feminino, 47 anos de idade, com diagnóstico médico de 

insuficiência renal crônica, está hospitalizada há três dias, em razão de anasarca, 

náuseas e confusão mental. Sabe-se que, durante a terapia de substituição renal, 

utilizam-se anticoagulantes no circuito extracorpóreo. Considerando esse caso 

hipotético, qual deve ser a prescrição de enfermagem a ser adotada? 

a) Monitorar sangramentos em acessos e mucosas somente durante a terapia 

dialítica.  

b) Monitorar e registrar presença de hematomas. 

c) Realizar coleta de exames laboratoriais específicos (TAP, TTPA e PTH).  

d) Monitorar queda na pressão arterial somente após a terapia.  

Resposta Correta: B  

Questão 9 - As infecções constituem a segunda causa de óbito em pacientes renais 

crônicos em diálise e a primeira causa de internação. Isso ocorre pelo fato de o 

paciente ser submetido a procedimentos invasivos e à disfunção imunológica. As 

infecções mais comuns, nos pacientes renais crônicos em uso de diálise, ocorrem 

pelos vírus da: 

a) imunodeficiência adquirida e da tuberculose. 

b) hepatite A e da hepatite C. 

c) hepatite B e da hepatite C.  

d) H1N1 e da hepatite A.  

Resposta Correta: C  

 

Questão 10 - Segundo Daugirdas, são complicações imediatas da cateterização 

venosa central, exceto: 

a) Punção arterial, pneumotórax e hemotórax. 

b) Arritmias, embolia gasosa e perfuração da Câmara cardíaca. 

c) Estenose venosa central, infecção e trombose. 

d) Tamponamento cardíaco e hemorragia retroperitoneal. 

Resposta Correta: C  

 

 


